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60

星期 活動名稱 時　間 導師 上課日期 內　容 適合年齡/資格

一
成人國畫班

下午 3:00~3:45 

文程遠
逢星期一

學習國畫基本功

國畫班舊生

下午 3:45~4:30 
對國畫

沒有認識的

健康養生氣功 晚上 7:00~8:00  呂啟祥 養生氣功 已滿

二 法器基礎班 下午 3:00~4:30 證源法師 4月7日-6月23日
講解及訓練

操作法器
已滿

二 法會程序實習班 下午 2:00~4:00 證源法師 逢星期三
加深法器認識─

法會程序
已滿

四

慧命功 (A 班)  下午 2:00~3:00  胡銘麟 6月4日-7月9日
拍打穴位之

健康功法
請先報名

佛經研討班 晚上 7:30~9:00 -- 逢星期四
研討「普賢

行願品」
歡迎隨喜參加

五

中國繩結高班 下午 2:00~3:00  陳積幸 6月5日-7月24日 研習中國繩結 繩結高班學員

慧命功 (B 班) 晚上 7:00~8:00  胡銘麟 6月5日-7月10日
拍打穴位之

健康功法
請先報名

六
穴位推拿保健班

上午 10:00~11:00

胡焯芳 5月9日-6月27日

辨症、推拿、實習 已滿

上午 11:10~12:10
已完全認識推拿

手法之舊學員
已滿

兒童彩墨畫班 晚上 7:00~8:00 文程遠 6月6日-6月27日 引發創作思維 請先報名

新班報名：

(７月) 暑期兒童彩墨畫班　　　   7月8日- 8月26日（共 8 堂）逢星期三下午 5:30 - 6:30

(８月) 暑期兒童彩墨畫班　　　   8月7日- 9月25日（共 8 堂）逢星期五下午 2:00 - 3:30，限 18 人

以上各活動，費用全免。歡迎各界人士參加．查詢電話：2380 8221（當值義工：施偉強、陳秀惠）

  閱覽室開放時間：星期一至星期六，上午 10:00 至下午 12:30／下午 1:30 至晚上 7:00

　　　　　　　　（星期日及公眾假期休息）　　　　　　歡迎各界人士到閱覽室閱讀藏書。
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